
Święty Walenty



Posiadamy skąpe wiadomości 
historyczne o św. Walentym. 

Należał do najbardziej znanych 
i czczonych świętych 

w Kościele zachodnim.



Św. Walenty 
jest w Martyrologium Rzymskim 
pod datą 14 lutego wspominany 

dwa razy:

1. jako kapłan rzymski, 
ścięty w czasie prześladowania, 

jakie wybuchło za panowania cesarza 
Klaudiusza II Gota ok. roku 269;

2. jako biskup Terni pod Rzymem, 
który po długich mękach 

został sprowadzony do Rzymu 
i tam stracony. 



Jako wykształcony lekarz 
miał przybyć do Rzymu, aby uleczyć 

z artretyzmu młodego chrześcijanina. 
Został aresztowany i ścięty 

na rozkaz prefekta miasta, Placyda.

Walenty miał uzdrowić 
ze skrzywienia kręgosłupa 

ateńskiego retora o imieniu Craton, 
co przyczyniło się do nawrócenia 

i przyjęcia chrześcijaństwa 
przez całą rodzinę uczonego.



Cesarz Klaudiusz zabronił młodym 
legionistom zawierać małżeństwa, 

co miało podnieść morale żołnierzy.

Biskup Walenty
namawiał młode pary 

do zwierania przed Bogiem 
związków małżeńskich.

(Klaudiusz II Gocki, Wikipedia).



W więzieniu św. Walenty uzdrowił 
córkę strażnika Asteriusa, 

który z całą rodziną przyjął 
chrześcijaństwo. 

Biskup zakochał się w niej 
i to miłość miała ją uleczyć. 

Walenty w przeddzień swojej 
egzekucji miał przesłać ukochanej 

list rozpoczynający się od słów 
„Od Twojego Walentego”. 

Biskup został 14 lutego 269 r. 
wpierw ubiczowany, 

a następnie zabity maczugami.



W wieku IV jego grób w Rzymie 
był otoczony szczególnym kultem. 

Papież św. Juliusz I (337-352) 
wystawił nad jego grobem bazylikę, 

którą odnowił 
papież Teodor I (642-649).



Ikonografia przedstawia męczennika 
najczęściej w stroju kapłana, 

czasem biskupa, 
gdy uzdrawia chłopca z padaczki. 

Ludność chrześcijańska 
we wszystkich krajach katolickich 

uciekała się do jego orędownictwa 
w sprawach chorób nerwowych.



W Stanach Zjednoczonych Ameryki 
Północnej i w Anglii św. Walenty 

czczony jako patron zakochanych. 
Dlatego 14 lutego młodzi 

obdarowują się upominkami. 



Zgodnie z praktyką pogańską Rzymu 
14 lutego czczono boginię Junonę, 

opiekunkę małżeństw i rodzin. 
Kobiety obdarowywano kwiatami.

Z kolei 15 lutego w Rzymie 
obchodzono święto ku czci bożka 
Faunusa Luperkusa (luperkalia). 

Kapłani podczas procesji rzemieniami 
ze skóry złożonego w ofierze kozła 

uderzali napotykane kobiety, wierząc, 
iż w ten sposób uczynią je płodnymi.



„Legenda o św. Walentym”, 
tempera na desce, 

warsztat wrocławski,
lata 80. XV w. 

Muzeum Archidiecezjalne 
we Wrocławiu.

(źródło: www.nowezycie.archidiecezja.wroc.pl)



Relikwiarz ze szczątkami 
św. Walentego 

w Kaplicy Świętej Jadwigi
Mauzoleum Piastów Śląskich 

w Krzeszowie. 
Źródła podają, 

że relikwie w 1685 r. 
pozyskał dla klasztoru cystersów 

opat Petrus II Keylich.
(źródło: www.nowezycie.archidiecezja.wroc.pl)



Rekonstrukcja twarzy 
św. Walentego

wykonana przez zespół 
brazylijskich ekspertów

na podstawie czaszki 
pochodzącej sprzed 1700 lat,

przechowywanej 
w rzymskiej bazylice 

Santa Maria in Cosmedin
(źródło: 

www.nowezycie.archidiecezja.wroc.pl)



Relikwie św. Walentego z Korbii
(źródło: krobia.archpoznan.pl)



Ołtarz św. Walentego w Korbii
(źródło: krobia.archpoznan.pl)



Polecenia:

1. Wymień najważniejsze informacje 
dotyczące św. Walentego.

2. Zaproponuj alternatywne do obecnych 
obchody wspomnienia św. Walentego.

Źródła:
Zaleski W., Święci na każdy dzień, 

Wydawnictwo Salezjańskie, Warszawa 2002, s. 94.
Wróblewski S., Kwiaty św. Walentego 

(http://www.nowezycie.archidiecezja.wroc.pl/)

Opracowanie: Syracydes.pl

(źródło: krobia.archpoznan.pl)



Święty Walenty, który zostałeś wybrany 
na patrona zakochanych, 

czuwaj nad ludźmi zakochanymi.
Wyproś im u Boga łaski potrzebne 

do tego, aby dojrzeli do miłości 
autentycznej, szczerej i bezinteresownej. 

Strzeż narzeczonych przed niszczącym 
ogniem namiętności. 

Wyjednaj im u Boga pragnienie 
budowania więzów miłości 

na fundamencie Bożych przykazań. 
Wstawiaj się u Chrystusa, 

aby On sam był dla nich drogowskazem 
i aby On sam ich umacniał 

w chwilach słabości. Amen.



Dziękuję za uwagę!

Króluj nam, Chryste!
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