


548. Jak modliła się pierwsza wspólnota 
chrześcijańska w Jerozolimie?

Na początku Dziejów Apostolskich jest napisane, 
że w pierwszej wspólnocie jerozolimskiej, 

wychowanej do życia modlitwy przez Ducha Świętego, 
wszyscy wierzący „trwali w nauce Apostołów 

i we wspólnocie, w łamaniu chleba i w modlitwach” 
(Dz 2,42). 
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549. W jaki sposób Duch Święty 
działa w modlitwie Kościoła? 

Duch Święty, Nauczyciel modlitwy chrześcijańskiej, 
wychowuje Kościół do życia modlitwy 

i pozwala mu coraz głębiej wchodzić w kontemplację 
i zjednoczenie z niezgłębionym misterium Chrystusa. 

Formy modlitwy zawarte 
w kanonicznych Pismach apostolskich 

mają normatywny charakter 
dla modlitwy chrześcijańskiej. 
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550. Jakie są najistotniejsze 
formy modlitwy chrześcijańskiej?

Są to: 
błogosławieństwo,

adoracja, 
modlitwa prośby, 

modlitwa wstawiennicza, 
modlitwa dziękczynienia 

i uwielbienia. 
Eucharystia zawiera i wyraża 
wszystkie formy modlitwy. 
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551. Co to jest błogosławieństwo?
Błogosławieństwo jest odpowiedzią człowieka 
na dary Boże: błogosławimy Wszechmocnego, 

ponieważ On pierwszy nas pobłogosławił 
i obsypał swoimi darami. 
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552. Jak można określić adorację? 
Adoracja jest uniżeniem się człowieka, 

który uznaje się za stworzenie 
przed swoim Stwórcą, 

trzykroć świętym. 
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553. Jakie są różne formy modlitwy prośby? 
Może być 

modlitwa prośby o przebaczenie 
lub też modlitwa pokornej i ufnej prośby we wszystkich 

naszych potrzebach duchowych i materialnych. 
Przede wszystkim jednak prośba chrześcijańska 

skupia się na pragnieniu i poszukiwaniu Królestwa. 
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554. Na czym polega wstawiennictwo? 
Modlitwa wstawiennicza polega na prośbie za innych. 

Jednoczy nas ona z modlitwą Jezusa, 
który wstawia się u Ojca za wszystkich ludzi, 

a w szczególności za grzeszników. 
Wstawiennictwo winno także rozszerzyć się 

na nieprzyjaciół. 
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555. Kiedy składamy dziękczynienie Bogu? 
Kościół składa dziękczynienie nieustannie, 

zwłaszcza celebrując Eucharystię, 
w której Chrystus pozwala mu uczestniczyć 

w swoim dziękczynieniu Ojcu, w Jezusie Chrystusie. 
Każde wydarzenie i każda potrzeba 

mogą stać się dla chrześcijanina 
motywem i przedmiotem dziękczynienia. 

Syracydes.pl



556. Co to jest modlitwa uwielbienia? 
Uwielbienie jest formą modlitwy, 

w której człowiek całkiem bezpośrednio uznaje, 
iż Bóg jest Bogiem. 

Modlitwa uwielbienia jest całkowicie bezinteresowna: 
wysławia Boga dla Niego samego 

i oddaje Mu chwałę dlatego, że On jest. 
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Polecenie:
Napisz przykłady modlitw 

odpowiadające poznanym formom:
błogosławieństwo,

adoracja, 
modlitwa prośby, 

modlitwa wstawiennicza, 
modlitwa dziękczynienia 

i uwielbienia.

Fotografia: Pixabay.com
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Dziękuję za uwagę!
Króluj nam, Chryste!
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