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295. Dlaczego Chrystus ustanowit
sakramenty pokuty i namaszczenia chorych?

Chrystus, lekarz naszych dusz i ciat,
ustanowit je, poniewaz to nowe zycie,
ktére nam daje w sakramentach
wtajemniczenia chrzescijanskiego,
moze ulec ostabieniu,

a hawet mozna je utracic¢ przez grzech.
Dlatego Chrystus chciat,
by Kosciét kontynuowat Jego dzieto
uzdrawiania i zbawiania
przez te dwa sakramenty.



296. Jak jest nazywany ten sakrament?

Nazywa sie go sakramentem
pokuty,
pojednania,
przebaczenia,
spowiedzi,
nawrocenia.




297. Dlaczego istnieje jakis sakrament
pojednania po chrzcie?

Nowe zycie w tasce, otrzymane na chrzcie,
nie usuwa stabosci natury ludzkiej
ani jej sktonnosci do grzechu
(to jest pozgdliwosci).
Chrystus ustanowit ten sakrament
w celu nawrdcenia ochrzczonych,
ktorzy oddalili sie od Niego przez grzech.




298. Kiedy zostat ustanowiony
ten sakrament?

Zmartwychwstaty Pan
ustanowitf ten sakrament,
gdy wieczorem w dniu Paschy
ukazat sie swoim Apostotom
| rzekt do nich:
,WeZmijcie Ducha Swietego!
Ktorym odpuscicie grzechy,
sg im odpuszczone,

a ktorym zatrzymacie,
sg im zatrzymane” (J 20,19).



299. Czy ochrzczeni maja potrzebe
nawrocenia?

Wezwanie Chrystusa do nawrdcenia
nadal rozbrzmiewa w zyciu chrzescijan.
To nawrodcenie jest nieustannym zadaniem
dla catego Kosciota,
ktory bedac swietym
obejmuje w fonie swoim grzesznikoéw.




300. Co to jest pokuta wewnetrzna?

Jest poruszeniem
,Skruszonego serca” (Ps 51,19),
dotknietego taskg Boza, pobudzajaca
do odpowiedzi na mitosierng mitos¢ Boga.
Zaktada bdl i odwrdcenie sie
od popetnionych grzechow,
mocne postanowienie,
by juz wiecej nie grzeszyC w przysztosci
oraz ufnos¢ w pomoc Boz3.
Zywi sie nadziejg na mitosierdzie Boze.



301. W jakich formach pokuta
wyraza sie w zyciu chrzescijanskim?

Wewnetrzna pokuta chrzescijanina
moze wyrazac sie w bardzo zréznicowanych
formach, przede wszystkim przez
post, modlitwe i jatmuzne.

Te i wiele innych jeszcze form pokuty
mogg by¢ praktykowane
w codziennym zyciu chrzescijanina,
zwtaszcza w czasie Wielkiego Postu
i w kazdy pigtek, ktory jest dniem pokuty.



302. Jakie s3 istotne elementy
sakramentu pojednania?

Obejmuje on dwa
jednakowo istotne elementy:

z jednej strony akty cztowieka,
ktory nawraca sie pod dziataniem
Ducha Swietego,
| rozgrzeszenie kaptana,
ktory w imie Jezusa Chrystusa
udziela przebaczenia grzechéw
i ustala sposob zadoscuczynienia.



303. Jakie sg akty penitenta?

S3 to:
staranny rachunek sumienia;
Zal (lub skrucha), ktory jest doskonaty,
gdy jego zrodtem jest mitos¢ Boga,
lub niedoskonaty, jesli opiera sie na innych
motywach, i zawiera postanowienie
niegrzeszenia wiecej;
spowiedz, ktora polega na wyznaniu
grzechow wobec kaptana;
zadoscuczynienie badz wypetnienie
pewnych aktow pokutnych, ktore spowiednik
naktada na penitenta, by naprawit szkody
wyrzgdzone przez grzech.



304. Jakie grzechy nalezy wyznac?

Nalezy wyznac wszystkie grzechy smiertelne,
ktore nie zostaty jeszcze wyznane,
a ktorych jestesmy swiadomi
po starannym zbadaniu swego sumienia.
Wyznanie grzechow ciezkich
jest jedynym zwyczajnym sposobem
uzyskania ich odpuszczenia.




305. Kiedy jesteSmy zobowigzani
wyznac grzechy ciezkie?

Kazdy wierny,

PO osiggnieciu wieku rozeznania,
obowigzany jest przynajmniej raz w roku
wyznac wszystkie swoje grzechy ciezkie,

w kazdym badz razie przed przyjeciem
Komunii Swiete;j.




306. Dlaczego takze grzechy powszednie
moga byc¢ przedmiotem
spowiedzi sakramentalnej?

Wyznanie grzechow powszednich
nie jest scisle konieczne,
niemniej jest przez Kosciot gorgco zalecane,
poniewaz pomaga
ksztattowac prawe sumienie,
walczy¢ ze ztymi sktonnosciami,
poddawac sie leczacej mocy Chrystusa
i czyniC postepy w zyciu duchowym.



307. Kto jest szafarzem tego sakramentu?

Chrystus powierzyt postuge pojednania
swoim Apostotom,
ich nastepcom — biskupom
oraz prezbiterom,
wspotpracownikom biskupow,
ktorzy sg znakiem i narzedziem mitosierdzia
i sprawiedliwosci Bozej.
Wykonujg oni wtadze odpuszczania grzechéw
w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.




308. Komu jest zarezerwowane
rozgrzeszenie z niektorych grzechow?

Rozgrzeszenie z niektorych grzechow,
szczegolnie ciezkich (objetych ekskomunika)
jest zarezerwowane Stolicy Apostolskie;
lub miejscowemu biskupowi, lub tez
upowaznionym przez niego prezbiterom;
w przypadku niebezpieczenstwa smierci
moze z kazdego grzechu i ekskomuniki
rozgrzeszy¢ kazdy kaptan.




309. Czy spowiednik jest zobowigzany
do zachowania tajemnicy?

Bioragc pod uwage delikatny charakter
i wielkosc tej postugi oraz szacunek
nalezny osobom, kazdy spowiadajgcy kaptan
zobowigzany jest bez wyjatku
| pod bardzo surowymi karami
do zachowania pieczeci sakramentalnej,
to jest absolutnej tajemnicy
odnosnie do grzechéw
poznanych na spowiedzi.



310. Jakie sg skutki sakramentu pokuty?

Skutkami sakramentu pokuty sa:
pojednanie z Bogiem,

a wiec odpuszczenie grzechow;
pojednanie z Kosciotem;
odzyskanie stanu taski, jesli zostata utracona;
darowanie kary wiecznej spowodowanej
przez grzechy smiertelne
i darowanie, przynajmniej czesciowe,
kar doczesnych bedgcych skutkiem grzechu;
pokdj i pogoda sumienia
oraz pociecha duchowa;
wzrost sit duchowych do walki,
jakg musi prowadzic¢ chrzescijanin.




311. Czy w niektorych przypadkach
mozna celebrowac ten sakrament
z 0golng spowiedzig powszechna

i 0gélnym rozgrzeszeniem?

W przypadkach powaznej koniecznosci
(gdy np. zachodzi bliskie niebezpieczenstwo
Smierci) mozna zastosowac¢ wspolnotowa
celebracje pojednania z ogdlng spowiedzig
i 0golnym rozgrzeszeniem, z zachowaniem
przepisow Kosciotfa i postanowienia,

Ze wierni w stosownym czasie
wyspowiadajg sie indywidualnie
ze swoich ciezkich grzechow.



312. Co to sg odpusty?

Odpust jest darowaniem przed Bogiem
kary doczesnej za grzechy,
zgtadzonej juz co do winy,

ktorej dostepuje chrzescijanin
pod pewnymi okreslonymi warunkami,
za siebie lub za zmartych,
za posrednictwem Kosciofta,
ktory jako szafarz owocow odkupienia
rozdaje ze skarbca zastug
Chrystusa i swietych.
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Opracowanie: Syracydes.pl




Dziekuje za uwage!
Kroluj nam, Chryste!

Pz

A5

SURTIrIDVOTAT,




