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224. Co to są i jakie są sakramenty?
Sakramenty są widzialnymi i skutecznymi znakami łaski, 

ustanowionymi przez Chrystusa i powierzonymi Kościołowi, 
przez które jest nam udzielane życie Boże. 

Jest ich siedem: 
chrzest, bierzmowanie, Eucharystia, pokuta, 

namaszczenie chorych, kapłaństwo, małżeństwo.



225. Jaki jest związek sakramentów z Chrystusem? 
Misteria życia Chrystusa są podstawą tego, 

czego Chrystus udziela teraz 
przez szafarzy swojego Kościoła 

w sakramentach. 

To, co było widzialne w naszym Zbawicielu, 
przeszło do Jego misteriów 

(św. Leon Wielki).



226. Jaka jest łączność sakramentów z Kościołem? 
Chrystus powierzył sakramenty Kościołowi. 

Są one sakramentami Kościoła w podwójnym znaczeniu: 
są sakramentami „przez Kościół”, ponieważ są działaniami Kościoła, 

który jest sakramentem działania w nim Chrystusa, 
i są sakramentami „dla Kościoła” , ponieważ budują Kościół.



227. Co to jest charakter sakramentalny? 
Jest duchową pieczęcią, którą wyciskają sakramenty 

chrztu, bierzmowania i święceń. 
Jest obietnicą i zapewnieniem opieki Bożej. 

Z mocy tej pieczęci chrześcijanin upodabnia się do Chrystusa, 
uczestniczy w różny sposób w kapłaństwie Chrystusa 

i należy do Kościoła, odpowiednio do swego stanu i pełnionych funkcji. 
Powołany jest więc do kultu Bożego i służby Kościołowi. 

Ponieważ charakter jest nieusuwalny, 
sakramenty, które go wyciskają, można przyjąć tylko raz w życiu. 



228. Jaka jest relacja sakramentów do wiary? 
Sakramenty nie tylko zakładają wiarę, 

lecz za pomocą słów i obrzędowych elementów 
karmią ją, umacniają i wyrażają. 

Gdy Kościół celebruje sakramenty, 
wyznaje swoją wiarę otrzymaną od Apostołów. 

Wyraża to dawna zasada: lex orandi, lex credendi, 
to jest: Kościół wierzy tak, jak się modli. 



229. Dlaczego sakramenty są skuteczne? 
Sakramenty są skuteczne ex opere operato

(„przez sam fakt spełnienia czynności sakramentalnej”); 
udzielają one łaski, którą oznaczają, 

ponieważ działa w nich sam Chrystus, 
i to niezależnie od osobistej świętości szafarza. 

Skutki sakramentów zależą jednak także od dyspozycji tego, 
kto je przyjmuje. 



230. Z jakiej racji sakramenty są konieczne do zbawienia? 
Dla wierzących w Chrystusa 

sakramenty są konieczne do zbawienia, 
jeśli nawet poszczególni wierni nie wszystkie je przyjmują, 

ponieważ udzielają one łask sakramentalnych, 
odpuszczają grzechy, czynią wiernych dziećmi Bożymi, 

upodabniają do Chrystusa naszego Pana i włączają do Kościoła. 
Duch Święty uzdrawia i przemienia tych, którzy Go przyjmują. 



231. Czym jest łaska sakramentalna? 
Łaska sakramentalna jest łaską Ducha Świętego, 

udzieloną przez Chrystusa i właściwą każdemu sakramentowi. 
Pomaga ona wiernemu w jego drodze do świętości, 

a Kościołowi w jego wzroście w miłości i dawaniu świadectwa. 



232. Jaki istnieje związek między sakramentami i życiem wiecznym? 
W sakramentach Kościół otrzymuje już zadatek życia wiecznego, 

„oczekując błogosławionej nadziei i objawienia się 
chwały wielkiego Boga i Zbawiciela naszego, 

Jezusa Chrystusa” 
(Tt 2,13). 



Polecenia:
1. Zdefiniuj pojęcie „sakrament”.

2. Wyjaśnij związek sakramentów z Chrystusem.
3. Omów związek sakramentów z Kościołem. 

4. Wytłumacz znaczenie „charakteru sakramentalnego”.
5. Omów związek sakramentów i wiary.

6. Omów związek sakramentów i zbawienia.
7. Wyjaśnij sprawę skuteczności sakramentów.

Ilustracja: blog.wiara.pl 

Opracowanie: Syracydes.pl



Dziękuję za uwagę!
Króluj nam, Chryste!


