Modlitwa
W zycliu Pana Jezusa

Katechizm Kosciofa Katolickiego
2598-2616




KKK 2598
Wydarzenie modlitwy zostato nam w petni objawione
w Stowie, ktdre stato sie ciatem i mieszka miedzy nami.
Starac sie zrozumiec¢ Jego modlitwe,
o ktorej mdéwig nam Jego swiadkowie w Ewangelii,
to znaczy zbliza¢ sie do Pana Jezusa, Swietego,
jak do ptongcego Krzewu:
najpierw kontemplowac Jego samego na modlitwie,
nastepnie stuchac, w jaki sposob uczy nas modlic sie,
by w koncu poznag, jak wystuchuje On naszej modlitwy.
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KKK 2599
Syn Bozy, ktory stat sie Synem Dziewicy,
nauczyt sie modli¢ wedtug swego ludzkiego serca.
Uczy sie modlitwy od swej Matki, ktéra zachowywata
wszystkie ,wielkie sprawy” Wszechmogacego
i rozwazata je w swoim sercu (por. tk 1, 49; 2, 19; 2, 51).
Uczy sie jej przez stowa i rytm modlitwy swojego ludu
w synagodze w Nazarecie i w Swiatyni.
Jego modlitwa wyptywa jednak z innego, tajemniczego zrodta,
jak sam o tym mowi w wieku lat dwunastu:
,Powinienem by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca” (tk 2, 49).
Tu zaczyna objawiac sie nowos¢ modlitwy w petni czasow;
modlitwa synowska, jakiej Ojciec oczekiwat od swoich dzieci,
zaczyna byC wreszcie przezywana przez samego
Jedynego Syna w Jego cztowieczenstwie,
z ludzmi i dla ludzi.
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KKK 2600
Ewangelia wedtug sw. tukasza podkresla dziatanie Ducha
Swietego oraz znaczenie modlitwy w dziatalno$ci Chrystusa.
Jezus modli sie przed decydujgcymi chwilami swojego postania:
przed tym, jak Ojciec zaswiadczyt o Nim podczas Jego chrztu
(por. tk 3, 21) i Przemienienia (por. tk 9, 28),
przed wypetnieniem przez swojg meke zamystu mitosci Ojca
(por. tk 22, 41-44). Modli sie rowniez przed decydujgcymi
chwilami, ktore zapoczatkujg postanie Jego Apostotow:
przed wyborem i powotaniem Dwunastu (por. tk 6,12),
przed tym, jak Piotr wyzna Go jako ,Mesjasza Bozego”
(por. tk 9,18-20); i modli sie, aby wiara gtowy Apostotow
nie ustata w czasie kuszenia (por. tk 22, 32).
Modlitwa Jezusa przed zbawczymi wydarzeniami,
ktorych wypetnienie zleca Mu Ojciec, jest pokornym i ufnym
powierzeniem sie Jego ludzkiej woli mitujgcej woli Ojca.
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KKK 2601
,Gdy Jezus przebywat w jakims miejscu na modlitwie
i skonczyt jg, rzekt jeden z uczniow do Niego:
Panie, naucz nas modli¢ sie” (tk 11, 1).

Czyz to nie z kontemplacji modlgcego sie Nauczyciela
rodzi sie w uczniu Chrystusa pragnienie modlitwy?
Moze wiec nauczyc sie jej od Nauczyciela modlitwy.

Witasnie kontemplujac i stuchajac Syna,
dzieci ucza sie modli¢ do Ojca.
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KKK 2602
Jezus czesto usuwa sie w ustronne miejsce,
w samotnosc¢, na gore, najchetniej noca,
aby sie modli¢ (por. Mk 1, 35; 6, 46; £tk 5, 16).
W swojej modlitwie poleca On ludzi, poniewaz juz
w swoim Wcieleniu w petni przyjmuje cztowieczenstwo,
a ofiarujac siebie samego, ofiaruje ludzi Ojcu.
On, Stowo, ktére , przyjeto ciato”,

w swojej ludzkiej modlitwie uczestniczy w tym wszystkim,
co przezywaja ,Jego bracia” (Hbr 2, 12); wspoficierpi z ich
stabosciami, aby ich z nich wyzwoli¢ (por. Hbr 2, 15; 4, 15).
Ojciec postat Go wtasnie w tym celu.

Jego stowa i dzieta sg zatem widzialnym
przejawem Jego modlitwy , w ukryciu”.
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KKK 2603
Ewangelisci przejeli od Chrystusa, z okresu Jego dziatalnosci,
dwie wyraznie sformutowane modlitwy.
Kazda z nich zaczyna sie dziekczynieniem.
W pierwszej (por. Mt 11, 25-27; tk 10, 21-22)
Jezus wystawia Ojca, dziekuje Mu i btogostawi Go za to,
ze ukryt tajemnice Krdlestwa przed tymi,
ktdrzy uwazajg sie za uczonych, a objawit je , prostaczkom”
(ubodzy z Btogostawienstw).
Wzruszenie Jezusa: ,Tak, Ojcze!” wyraza gtebie Jego serca,
Jego przylgniecie do ,tego, co podobato sie” Ojcu,
jak echo ,Fiat” Jego Matki podczas Jego poczecia i jak
zapowiedz tego, co sam powie Ojcu w godzinie swojej agonii.
Cata modlitwa Jezusa zawiera sie w tym mitujacym
przylgnieciu Jego ludzkiego serca
do ,tajemnicy woli” Ojca (Ef 1, 9).
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KKK 2604

Druga modlitwa zostata przytoczona przez sw. Jana
(por.J 11, 41-42) przed opowiadaniem o wskrzeszeniu tazarza.

Wydarzenie to jest poprzedzone dziekczynieniem:
,0jcze, dziekuje Ci, zesS Mnie wystuchat”, co zaktada,
ze Ojciec zawsze wystuchuje Jego prosby; Jezus natychmiast
dodaje: ,Ja wiedziatem, ze zawsze Mnie wystuchujesz”,

Z czego wynika, ze ze swej strony Jezus stale prosi.
Tak wiec modlitwa Jezusa kierowana dziekczynieniem
objawia nam, w jaki sposdb prosic:
przed ztozeniem daru Jezus zwraca sie do Tego,
ktory daje, i daje siebie w swoich darach.
Dawca jest cenniejszy niz udzielony dar — On jest ,Skarbem”,
a jest w Nim serce Jego Syna;

dar jest udzielany ,jako dodatek” (por. Mt 6, 21. 33).
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Modlitwa , arcykaptanska” Jezusa (por. J 17)
zajmuje wyjgtkowe miejsce w ekonomii zbawienia.
Zastanowimy sie nad nig w koncowej czesci dziatu pierwszego.
Objawia ona rzeczywiscie zawsze aktualng modlitwe
naszego Arcykaptana, a jednoczesnie zawiera to,
czego On uczy nas w modlitwie do naszego Ojca,
ktorg szerzej omowimy w dziale drugim.
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KKK 2605
Gdy nadeszta Godzina, w ktdorej Jezus wypetnia
zamyst mitosci Ojca, pozwala On dostrzec niezmierzong
gtebie swojej synowskiej modlitwy,
i to nie tylko przed dobrowolnym ofiarowaniem sie
(,0Ojcze... nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie” tk 22,42),
lecz takze w swoich ostatnich stowach na krzyzu,
tam gdzie modlitwa i oddanie sie stanowig catkowicie jedno:
,0jcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co czynig” (tk 23, 34);
»Zaprawde, powiadam ci: Dzi$ ze Mng bedziesz w raju” (tk 23,43); F &
,Niewiasto, oto syn Twoéj... Oto Matka twoja” (J 19, 26-27);
,Pragne” (J 19, 28); ,Boze mdj, Boze mdj, czemu$ Mnie opusécit?” g
(Mk 15, 34; por. Ps 22, 2); ,Wykonato sie” (J 19, 30);
,0jcze, w Twoje rece powierzam ducha mojego” (tk 23, 46),
az do owego ,donosnego wotania”, z ktorym umiera,
oddajgc ducha (por. Mk 15, 37;J 19, 30b).
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KKK 2606
W to wotanie Stowa Wcielonego zostaty wigczone wszystkie
leki ludzkosci wszystkich czasow, zniewolonej przez grzech
i Smier¢, wszystkie prosby i akty wstawiennictwa
w historii zbawienia. Ojciec je przyjmuje i ponad wszelkie
oczekiwania wystuchuje, wskrzeszajgc swojego Syna.

W ten sposdéb wypetnia sie i zostaje uwienczone wydarzenie
modlitwy w ekonomii stworzenia i zbawienia.
Psatterz daje nam do niej klucz w Chrystusie.
W ,,Dzisiaj” zmartwychwstania Ojciec mowi:

,1yS Synem moim, Ja Ciebie dzis zrodzitem.
Z3daj ode Mnie, a dam Ci narody w dziedzictwo
i w posiadanie Twoje krance ziemi”

(Ps 2, 7-8; por. Dz 13, 33).
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List do Hebrajczykéw w dramatycznych stowach wyraza,
w jaki sposéb modlitwa Jezusa sprawia zwyciestwo zbawienia:
,Z gtosSnym wotaniem i ptaczem za dni ciata swego
zanosit On gorgce prosby i btagania do Tego,
ktory mogt Go wybawi¢ od sSmierci,
i zostat wystuchany dzieki swej ulegtosci.
A chociaz byt Synem, nauczyt sie postuszenstwa

przez to, co wycierpiat.
A gdy wszystko wykonat,

statf sie sprawcg zbawienia wiecznego dla wszystkich,

ktorzy Go stuchajg”
(Hbr 5, 7-9).
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KKK 2607
Gdy Jezus sie modli, juz wéwczas uczy nas modlitwy.
Teologalng drogg naszej modlitwy jest Jego modlitwa do Ojca.
Ewangelia jednak przekazuje nam
bezposrednie nauczanie Jezusa o modlitwie.
Jezus jako wychowawca przyjmuje nas takimi,
jacy jestesmy, i stopniowo prowadzi nas do Ojca.
Zwracajac sie do ttumow, ktore idg za Nim,
Jezus zaczyna od tego, co juz wiedzg o modlitwie
na podstawie Starego Przymierza,

i otwiera je na nowos¢ Krdlestwa, ktore przychodzi.
Nastepnie objawia im te nowos¢ w przypowiesciach.
Wreszcie do swoich uczniow,
ktorzy majg by¢ nauczycielami modlitwy w Jego Kosciele,
bedzie méwit otwarcie o Ojcu i o Duchu Swietym.
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KKK 2608
Poczawszy od Kazania na Gorze,

Jezus kfadzie nacisk na nawrdcenie serca:
pojednanie z bratem przed ztozeniem ofiary na oftarzu
(por. Mt 5, 23-24);
mitosS¢ do nieprzyjaciot i modlitwa za przesladowcow
(por. Mt 5, 44-45);
modlitwa do Ojca ,w ukryciu” (Mt 6, 6);
unikanie wielomowstwa (por. Mt 6, 7);
przebaczanie z gtebi serca na modlitwie (por. Mt 6, 14-15);
czystosc serca i poszukiwanie Krdlestwa (por. Mt 6, 21.25.33).

Takie nawrocenie jest catkowicie zwrdocone do Ojca;
ma ono charakter synowski.

Syracydes.pl



KKK 2609
Serce zdecydowane na takie nawrdcenie
uczy sie modlitwy w wierze.
Wiara jest synowskim przylgnieciem do Boga,
ponad tym, co czujemy i pojmujemy.

Stata sie ona mozliwa, poniewaz umitowany Syn
otwiera nam przystep do Ojca.

Moze zgdac od nas, abysmy ,,szukali” i ,,pukali”,
gdyz On sam jest bramg i drogg

(por. Mt 7, 7-11.13-14).
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KKK 2610
Jak Jezus prosi Ojca i sktada Mu dziekczynienie
przed otrzymaniem Jego darow,
tak samo uczy nas tej synowskiej Smiatosci:
,Wszystko, o co w modlitwie prosicie,
stanie sie wam, tylko wierzcie, ze otrzymacie” (Mk 11, 24).
Taka jest moc modlitwy,
,wszystko jest mozliwe dla tego, kto wierzy” (Mk 9, 23),
dla wiary, ktdra ,nie watpi” (Mt 21, 21).
O ile Jezus jest zasmucony ,niedowiarstwem” swoich bliskich
(Mk 6, 6) i ,matg wiarg” swoich uczniow (Mt 8, 26),
o tyle jest peten podziwu dla ,wielkiej wiary”
setnika rzymskiego (Mt 8,10)
oraz kobiety kananejskiej (Mt 15, 28).
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KKK 2611
Modlitwa wiary nie polega jedynie
na mowieniu ,Panie, Panie”,

lecz na zgodzie serca, by petni¢ wole Ojca (Mt 7, 21).

Jezus wzywa swoich uczniow,
aby te troske o wspodtdziatanie z zamystem Bozym
zanosili w swojej modlitwie
(por. Mt 9, 38; tk 10, 2; J 4, 34).
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KKK 2612
W Jezusie , Krolestwo Boze jest bardzo blisko”;
wzywa On do nawrdcenia i wiary,
a rownoczesnie do czujnosci.
W modlitwie uczen oczekuje Tego,
ktory Jest i ktory przychodzi,
pamietajgc o Jego pierwszym Przyjsciu w pokorze ciata
i w nadziei na Jego drugie Przyjscie w chwale
(por. Mk 13; tk 21, 34-36).
Modlitwa ucznidéw, w zjednoczeniu z ich Nauczycielem,
jest walka, a tylko czuwajgc na modlitwie
nie ulega sie pokusie
(por. tk 22, 40.46).
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KKK 2613
Swiety tukasz przekazat nam
trzy gtowne przypowiesci o modlitwie:
Pierwsza — o ,,natretnym przyjacielu” (por. tk 11, 5-13)
— zacheca do usilnej modlitwy: , Kotaczcie, a otworzg wam”.
Temu, kto modli sie w ten sposdb, Ojciec z nieba
,da wszystko, czego potrzebuje”, a zwtaszcza Ducha Swietego,
w ktorym sg wszelkie dary.
Druga przypowies¢ — o ,natretnej wdowie” (por. tk 18,1-8)
— skupia sie na jednym z przymiotow modlitwy: nalezy modli¢
sie zawsze i niestrudzenie, z cierpliwoscig wiary. ,Czy jednak
Syn Cztowieczy znajdzie wiare na ziemi, gdy przyjdzie?”.
Trzecia przypowies¢ — o ,faryzeuszu i celniku” (por. £tk 18,9-14)
— dotyczy pokory modlgcego sie serca:
,Boze, miej litos¢ dla mnie, grzesznika”.
Te modlitwe Kosciot czyni ciggle swojg: Kyrie eleison!
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KKK 2614
Gdy Jezus powierza otwarcie swoim uczniom
tajemnice modlitwy do Ojca, odkrywa przed nimi,
czym powinna byc¢ ich i nasza modlitwa, gdy On powrdci
do Ojca w swoim uwielbionym cztowieczenstwie. Nowoscig
modlitwy jest teraz to, ze ,prosimy w Jego imie” (J 14, 13).
Wiara w Niego wprowadza uczniow w poznanie Ojca,
poniewaz Jezus jest ,drogg i prawda, i zyciem” (J 14, 6).
Wiara przynosi owoce w mitosci: zachowywanie Jego stowa,
wiernosc¢ Jego przykazaniom, trwanie z Nim w Ojcu,
ktory mituje nas w Jezusie do tego stopnia, ze mieszka w nas.
W Nowym Przymierzu pewnosc,
Ze nasze prosby zostang wystuchane,
opiera sie na modlitwie Jezusa (por. J 14, 13-14).
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KKK 2615
Co wiecej, gdy nasza modlitwa
jest zjednoczona z modlitwg Jezusa,
wowczas Ojciec daje nam ,innego Pocieszyciela,
aby z nami byt na zawsze — Ducha Prawdy” (J 14, 16-17).
Ta nowos¢ modlitwy i jej warunkéw ukazuje sie w mowie
pozegnalnej (por.J 14, 23-26; 15, 7. 16; 16, 13-15. 23-27).
Modlitwa chrzescijariska w Duchu Swietym jest komunia
mitosci z Ojcem, nie tylko przez Chrystusa, lecz takze w Nim:
,D0 tej pory o nic nie prosiliscie w imie moje:

Proscie, a otrzymacie, aby rados¢ wasza byta petna”

(J 16, 24).
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KKK 2616
Modlitwa skierowana do Jezusa jest juz wystuchiwana
przez Niego w czasie Jego dziatalnosci przez znaki,
ktore uprzedzajg moc Jego smierci i zmartwychwstania:
Jezus wystuchuje modlitwy petnej wiary wyrazonej w stowach
(tredowaty - por. Mk 1, 40-41;
Jair - por. Mk 5, 36;
kobieta kananejska - por. Mk 7, 29;
dobry totr - por. £tk 23, 39-43)
lub tez w milczeniu
(niosacy paralityka - por. Mk 2, 5;
kobieta cierpigca na krwotok, ktora dotkneta Jego szaty
- por. Mk 5, 28;
ptacz i wonne olejki grzesznicy - por. tk 7, 37-38).

Syracydes.pl



Usilna prosba niewidomych:
,Ulituj sie nad nami, Synu Dawida!” (Mt 9, 27)
lub , Jezusie, Synu Dawida, ulituj sie nade mng!” (Mk 10, 48),
zostata przejeta w tradycji Modlitwy Jezusowej:
,Panie, Jezu Chryste, Synu Boga,
zmituj sie nade mng, grzesznikiem!”.
Jezus zawsze wystuchuje modlitwy,
w ktorej ludzie z wiarg prosza
o uzdrowienie z niemocy lub odpuszczenie grzechow:
,1dZ w pokoju, twoja wiara cie uzdrowita!"
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Swiety Augustyn wspaniale podsumowuje
trzy wymiary modlitwy Jezusa:
,Modli sie za nas jako nasz Kaptan;
modli sie w nas, bo jest Gtowg Ciata, ktorym jestesmy,
a modlimy sie do Niego, bo jest naszym Bogiem.
Rozpoznajmy wiec w Nim nasze gtosy,
a Jego gtos w nas samych”

(§w. Augustyn, Enarratio in Psalmos, 85, 1;

por. Ogolne wprowadzenie do Liturgii Godzin, 7).
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Polecenia:

1. Podaj przyktady modlitwy w zyciu Pana Jezusa.
2. Omow nauczanie Pana Jezusa na temat modlitwy.
3. Wymien przekazane przez sw. tukasza
przypowiesci Pana Jezusa na temat modlitwy.

4. Wskaz przyktady osob zwracajgcych sie
do Pana Jezusa ze swoimi prosbami.

llustracja: H. Hofmann, Jezus Chrystus (Wikipedia)
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Dziekuje za uwage!
Kroluj nam, Chryste!




