Katechizm Kosciola Katolickiego
SUMIENIE MORALNE

1776 ,,W glebi sumienia cztowiek odkrywa prawo,
ktorego sam sobie nie naktada, lecz ktoremu winien by¢ postuszny
1 ktorego glos wzywajacy go zawsze tam, gdzie potrzeba,
do mitowania 1 czynienia dobra a unikania zlta,
rozbrzmiewa w sercu nakazem...

Czlowiek bowiem ma w swym sercu wypisane przez Boga prawo...
Sumienie jest najtajniejszym osrodkiem 1 sanktuarium cztowieka,
gdzie przebywa on sam z Bogiem,
ktorego glos w jego wnetrzu rozbrzmiewa”

(Sobor Watykanski II, konst. Gaudium et spes, 16).
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I. Sad sumienia

1777 Sumienie moralne (por. Rz 2, 14-16) obecne we wnetrzu osoby
nakazuje je; w odpowiedniej chwili petni¢ dobro, a unikac¢ zta. Osadza
ono rowniez konkretne wybory, aprobujac te, ktore sg dobre, 1
potepiajac te, ktore sa zte (por. Rz 1, 32). Swiadczy ono o autorytecie
prawdy odnoszgcej si¢ do najwyzszego Dobra, do ktorego osoba ludzka
czuje si¢ przyciggana 1 ktorego nakazy przyymuje. Cztowiek roztropny
stuchajgc sumienia moralnego, moze ustysze¢ Boga, ktory mowi.

Bo gdy poganie, ktorzy Prawa nie majg, idgc za naturg, czynig to, co Prawo
nakazuje, chociaz Prawa nie maja, sami dla siebie sg Prawem. Wykazujg oni,
ze tres¢ Prawa wypisana jest w ich sercach, gdy jednoczesnie ich sumienie
staje jako Swiadek, a mianowicie ich mysli na przemian ich oskarzajace lub
uniewinniajace. [Okaze si¢ to] w dniu, w ktorym Bog sadzi€ bedzie
przez Jezusa Chrystusa ukryte czyny ludzkie wedtug mojej Ewangelii
(Rz 2, 14-16).
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1778 Sumienie moralne jest sagdem rozumu, przez ktory osoba ludzka
rozpoznaje jakos¢ moralng konkretnego czynu, ktory zamierza
wykonac, ktorego wlasnie dokonuje lub ktérego dokonata.
Cztowiek we wszystkim tym, co mowi 1 co czyni, powinien wiernie 18¢
za tym, o czym wie, ze jest stuszne 1 prawe. Wtasnie przez sad swego
sumienia czlowiek postrzega 1 rozpoznaje nakazy prawa Bozego:

,,sumienie jest prawem naszego ducha, ale go przewyzsza;
upomina nas, pozwala pozna¢ odpowiedzialnos¢ 1 obowigzek,
obawe¢ 1 nadzieje... Jest zwiastunem Tego, ktory tak w Swiecie

natury, jak 1 taski, mowi1 do nas przez zastone,
poucza nas 1 nami kieruje.

Sumienie jest pierwszym ze wszystkich namiestnikow Chrystusa”
(J. H. Newman, List do ksiecia Norfolku, 5).
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1779 Jest wazne, by kazdy wszedl w siebie,
azeby ustyszec glos swojego sumienia 1 za nim pojSC.
To poszukiwanie gltebi wewngetrznej jest tym bardziej konieczne,
ze zycie czgsto sprawia, 1z uchylamy si¢ od wszelkiej refleksji,
zastanowienia si¢ lub wejscia w siebie:

,Wroc¢ do swego sumienia, jego pytaj!...
Zejdzcie wige — bracia — do waszego wnetrza 1 we wszystkim,
co czynicie, patrzcie na Swiadka — Boga!”
(Sw. Augustyn, In epistulam Johannis ad Parthos tractatus, 8, 9).
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1780 Godnos¢ osoby ludzkiej zawiera w sobie prawos¢ sumienia
1]ej si¢ domaga. Sumienie obejmuje postrzeganie zasad moralnych
(syndereza), ich zastosowanie w danych okolicznosciach
przez praktyczne rozeznanie racji i dobr,

a w wyniku tego sad o konkretnych czynach,
zamierzonych lub juz dokonanych.

Prawda o dobru moralnym, wyrazona w prawie rozumu,
jest praktycznie 1 konkretnie uznana przez roztropny sad sumienia.
Cztowieka, ktory wybiera zgodnie z tym sadem,
nazywa si¢ cztowiekiem roztropnym.
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1781 Sumienie pozwala wzig¢ odpowiedzialnos¢ za dokonane czyny.
Jezeli cztowiek popeia zlo, stuszny sagd sumienia moze by¢ w nim
Swiadkiem uniwersalnej prawdy o dobru,

a zarazem o ztu jego pojedynczego wyboru.

Wyrok sadu sumienia stanowi rekoymie nadziei 1 mitosierdzia.
Poswiadczajgc zty czyn, przypomina o przebaczeniu,

o ktore trzeba prosic¢, o dobru, ktore nalezy ciggle praktykowac,

1 0 cnocie, ktorg bezustannie nalezy rozwijac¢ za pomocg taski Boze;:

,,Uspokoimy przed Nim nasze serce.
A jesli nasze serce oskarza nas,

to Bog jest wickszy od naszego serca i zna wszystko”
(173,19-20).
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1782 Czlowiek ma prawo dziata¢ zgodnie z sumieniem 1 wolnoscia,
by osobiscie podejmowac decyzje moralne.

,,Nie wolno wiec go zmuszac,
aby postgpowal wbrew swojemu sumieniu.
Ale nie wolno mu tez przeszkadza¢ w post¢powaniu
zgodnie z wlasnym sumieniem, zwtaszcza w dziedzinie religijne)”
(Sobor Watykanski 11, dekl. Dignitatis humanae, 3).
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I1I. Formowanie sumienia

1783 Sumienie powinno by¢ uformowane, a sgd moralny oswiecony.
Sumienie dobrze uformowane jest prawe 1 prawdziwe.
Formutuje ono swoje sady, kierujgc si¢ rozumem,
zgodnie z prawdziwym dobrem chcianym przez madros¢ Stworcy.
Wychowanie sumienia jest nieodzowne w zyciu kazdego cztowieka,
ktory jest poddawany negatywnym wplywom,

a przez grzech — kuszony do wybrania raczej wtasnego zdania
1 odrzucenia nauczania pewnego.
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1784 Wychowanie sumienia jest zadaniem catego zycia.
Od najmtodszych lat wprowadza ono dziecko w poznawanie
1 praktykowanie prawa wewnetrznego, rozpoznawanego przez sumienie.
Roztropne wychowanie ksztattuje cnoty;
chroni lub uwalnia od strachu, egoizmu 1 pychy,

falszywego poczucia winy 1 dagzen do upodobania w sobie,
zrodzonego z ludzkich stabosci 1 biedow.
Wychowanie sumienia zapewnia wolnos¢

1 prowadzi do pokoju serca.
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1785 W formowaniu sumienia stowo Boze
jest swiattem na naszej drodze;
powinnismy przyjmowac je przez wiar¢ 1 modlitwe
oraz stosowac w praktyce.
Powinnismy takze badac nasze sumienie,
wpatrujac si¢ w krzyz Pana.

Jeste§my wspierani darami Ducha Swietego,
wspomagani swiadectwem lub radami innych ludzi
1 prowadzeni pewnym nauczaniem Kosciota

(Por. Sobor Watykanski 11, dekl. Dignitatis humanae, 14).
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II1. Wybiera¢ zgodnie z sumieniem

1786 Sumienie, stajac wobec wyboru moralnego, moze wydac
zaroOwno prawy sgd zgodny z rozumem 1 prawem Bozym,
jak 1 — przeciwnie — sad bledny, ktory od tego odbiega.

1787 Niekiedy czlowiek spotyka si¢ z sytuacjami, ktore czynig sad
moralny mniej pewnym 1 utrudniajg decyzje.
Powinien jednak zawsze szukac tego, co jest stuszne 1 dobre,
oraz rozeznawac¢ wol¢ Bozg wyrazong w prawie Bozym.

1788 W tym celu cztowiek stara si¢ interpretowac¢ dane doswiadczenia

1 znaki czaséw dzigki cnocie roztropnosci, radom os6b godnych
zaufania oraz pomocy Ducha Swietego 1 Jego darow.
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1789 Oto niektore zasady, ktore stosujg sie¢ do wszystkich
przypadkow:

—nigdy nie jest dopuszczalne czynienie zla, by wynikto z niego dobro;

— ,,ztota zasada”: ,,Wszystko... co byscie chcieli, zeby wam ludzie
czynili, 1 wy 1m czyncie!” (Mt 7, 12; por. Lk 6, 31; Tb 4, 15);

— mito$¢ zawsze przejawia si¢ w szacunku dla blizniego 1 jego sumienia:
,,W ten sposob grzeszac przeciwko braciom 1 razgc ich sumienia,
grzeszycie przeciwko samemu Chrystusow1” (1 Kor 8,12).

,,Dobra jest rzecza nie czyni¢ niczego,

co twego brata razi, gorszy albo ostabia”
(Rz 14, 21).
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IV. Sad bledny

1790 Czlowiek powinien by¢ zawsze postuszny
pewnemu sagdow1l swojego sumienia.
Gdyby dobrowolnie dziatat przeciw takiemu sumieniu,
potepialby sam siebie.
Zdarza si¢ jednak, ze sumienie znajduje si¢ w 1gnorancji
1 wydaje btedne sady o czynach,
ktore majg by¢ dokonane lub juz zostaly dokonane.

1791 Ignorancja czesto moze by¢ przypisana odpowiedzialnosci
osobistej. Dzieje si¢ tak, ,,gdy czlowiek niewiele dba o poszukiwanie
prawdy 1 dobra, a sumienie z nawyku do grzechu powoli ulega niemal
zaslepieniu” (Sobdor Watykanski 11, konst. Gaudium et spes, 16).
W tych przypadkach osoba jest odpowiedzialna za zto, ktore popetnia.
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1792 Nieznajomos¢ Chrystusa 1 Jego Ewangelii,
zte przyktady dawane przez innych ludzi, zniewolenie przez uczucia,
domaganie si¢ zle pojete] autonomii sumienia,
odrzucenie autorytetu Kosciota 1 Jego nauczania,
brak nawrocenia 1 mitosci
moga stac si¢ poczatkiem wypaczen w postawie moralne;.

1793 Jesli — przeciwnie — 1gnorancja jest niepokonalna lub sad btedny
bez odpowiedzialnosci podmiotu moralnego,
to zto popeione przez osobe nie moze by¢ jej przypisane.
Mimo to pozostaje ono ztem, brakiem, nieporzadkiem.
Konieczna jest wigc praca nad poprawianiem btedow sumienia.
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1794 Dobre 1 czyste sumienie jest oSwiecane przez prawdziwg wiare.
Albowiem mito$s¢ wyptywa rownoczesnie

,,Z czystego serca, dobrego sumienia 1 wiary nieobtudnej”
(1Tm1,5;por.1 Tm3,9;2Tm1,3; 1P 3,21; Dz 24, 16):

,,Jm bardziej wiec decydujaca role odgrywa prawe sumienie,
tym wigce] osoby 1 spotecznosci ludzkie unikajg
slepej samowolli 1 starajg si¢ dostosowac
do obiektywnych norm moralnosci”

(Sobor Watykanski II, konst. Gaudium et spes, 16).
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Polecenia:

1. W odniesieniu do powyzszego tekstu stworz definicje sumienia.
2. Przedstaw relacj¢ zachodzaca migedzy sumieniem
a godnoscig czlowieka.
3. Omow relacje zachodzaca pomiedzy sumieniem a wolnoscia.
4. Ocen role sumienia w relacji czlowieka do Boga.
5. W odniesieniu do powyzszego tekstu zaproponuj
praktyczne sposoby formowania sumienia.
6. Stworz uzasadnienie dla reguly: ,,nigdy nie jest dopuszczalne
czynienie zta, by wynikto z niego dobro”.
7. Wyjasnij znaczenie tzw. ,,ztotej zasady” w relacjach miedzyludzkich.
8. Ocen wezwanie Kosciota do kierowania si¢ w zyciu obiektywnymi
normami moralnosci.
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